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ABSTRAK

PENGARUH PROJECT-BASED LEARNING (PJBL) TERHADAP
KETERAMPILAN SISWA PADA PEMAHAMAN BERITA
DI SMP NEGERI 2 SIBOLANGIT
TAHUN PEMBELAJARAN 2025/2026

YEMIMABR GINTING
NPM: 210920004

Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Katolik Santo Thomas

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengaruh signifikan penerapan
model Project-Based Learning (PjBL) terhadap keterampilan pemahaman berita siswa
kelas VIII SMP Negeri 2 Sibolangit: Tahun Pembelajaran 2025/2026. Penelitian
menggunakan desain post-test-only control group dengan sampel 59 peserta didik yang
terbagi dalam dua kelas, kelas kontrol 29 siswa dan kelas eksperimen 30 siswa. Instrumen
penelitian berupa tes soal yang diberikan kepada 59 siswa yang telah divalidasi oleh ahli.
Uji normalitas menunjukkan data kelas kontrol memperoleh nilai statistik sebesar 0,166
dengan nilai signifikansi (p- value) sebesar 0,364. Sementara itu, kelas eksperimen
memperoleh nilai statistik sebesar 0,127 dengan nilai signifikansi 0,200 yang artinya
kedua nilai signifikansi tersebut berada di atas ambang batas 0,05 dan dinyatakan
berdistribusi normal. Hasil uji homogenitas dengan menggunakan Levene’s Test,
menunjukkan bahwa nilai Levene Statistic sebesar 3,695 dengan nilai signifikansi (Sig.)
sebesar 0,060 pada pendekatan berdasarkan mean. Karena nilai signifikansi lebih besar
dari 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa varians antara kelas eksperimen dan kelas
kontrol adalah homogen. Hasil uji t menunjukkan t = 11,798 (df = 57) dengan Sig. 0,000
< 0,05, sehingga terdapat perbedaan signifikan antara kelas eksperimen (mean = 88,66)
dan kontrol (mean = 66,62). Selisih rata-rata 22,03 (Cl 95%: 18,18-25,89) ini
menunjukkan bahwa pembelajaran pada kelas eksperimen secara signifikan
meningkatkan hasil belajar siswa.

Kata Kunci: Project-Based Learning, Keterampilan Pemahaman Berita



ABSTRACT

THE EFFECT OF PROJECT-BASED LEARNING (PjBL) ON STUDENTS’
SKILLS IN NEWS COMPREHENSION AT SMP NEGERI 2 SIBOLANGIT IN
THE 2025/2026 ACADEMIC YEAR

YEMIMABRGINTING
NPM: 210920004

Study Program of Indonesian Language and Literature Education
Faculty of Teacher Training and Education
Santo Thomas Catholic University

This study aims to determine the significant effect of implementing the Project- Based
Learning (PjBL) model on the news comprehension skills of eighth-grade students at
SMP Negeri 2 Sibolangit in the 2025/2026 academic year. The research employed a post-
test-only control group design with a sample of 59 students divided into two groups: 29
students in the control class and 30 students in the experimental class. The research
instrument was a test administered to 59 students and validated by experts. The normality
test showed that the control class obtained a statistic value of 0.166 with a significance
(p-value) of 0.364, while the experimental class obtained a statistic value of

0.127 with a significance of 0.200, indicating that both significance values were above
the 0.05 threshold and thus normally distributed. The homogeneity test using Levene’s
Test showed a Levene Statistic value of 3.695 with a significance (Sig.) of 0.060 based
on the mean approach. Since the significance value was greater than 0.05, it can be
concluded that the variances between the experimental and control classes were
homogeneous. The t-test result showed t = 11.798 (df = 57) with Sig. 0.000 < 0.05,
indicating a significant difference between the experimental class (mean = 88.66) and the
control class (mean = 66.62). The mean difference of 22.03 (95% CI: 18.18-25.89)
indicates that the learning applied in the experimental class significantly improved
students’ learning outcomes.

Keywords: Project-Based Learning, news comprehension skills, post-test-only control
group, learning outcomes, junior high school.
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