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ABSTRAK 

 

Peningkatan Hasil Belajar Membacakan Teks Berita Menggunakan Model 

Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan Media Video  Di Kelas XI SMA Negeri 1 

Berastagi Tahun Pembelajaran 2023/2024 

 

Oleh: 

Sadar Rina Br Ginting 

NPM: 190920001 

 

       Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan 

dalam dua siklus dengan Model Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan Media Video 

Untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Bahasa Indonesia. Model Pembelajaran 

Sosial Emosional  Dengan Media Video dalam penelitian ini adalah sebuah model yang 

digunakan oleh peneliti dengan tujuan untuk meningkatkan Hasil belajar siswa dalam 

belajar. 

Kegiatan pembelajaran lebih didominasi pada hasil belajar siswa. Kegiatan 

pembelajaran tidak hanya menekankan pada aktivitas mental namun juga melibatkan 

aktifitas fisik, sehingga suasana pembelajaran lebih nyaman dan menyenangkan. 

Penelitian dilatarbelakangi oleh masalah pembelajaran yang dihadapi di SMA Negeri 1 

Berastagi, yakni hasil belajar yang rendah dan belum mencapai standar Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM), khususnya Pelajaran Bahasa Indonesia Khususnya dalam 

materi Membaca Teks Berita. 

       Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisa Upaya Meningkatkan Hasil Belajar 

Bahasa Indonesia setelah Pemanfaatan Model Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan 

Media Video, Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah dengan melakukan tes, 

observasi, dan angket, sedangkan teknik analisis dengan analisis deskriptif kualitatid dan 

kuantitatif. 

 Tujuan dari Model Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan Media Video, 

adalah menciptakan atau meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar  siswa dalam 

belajar. Keaktivan siswa dalam belajar Bahasa Indonesia di kelas XI MIPA-5 SMA 

Negeri 1 Berastagi telah berhasil memenuhi standart KKM atau indikator keberhasilan 

penelitian yang ditetapkan sebesar 75 ketuntasan belajar individu (KBI) dan 75% nilai 

ketuntasan belajar klasikal (KBK).  

Perbandingan pencapaian hasil belajar siswa diketahui bahwa pada siklus satu 

ketuntasan sebesar 71 dan pada siklus dua sebesar 83 atau meningkat sebanyak 12 poin. 

Sementara rerata nilai ketuntasan klasikal hasil belajar siswa pada siklus satu hanya 68% 

dan meningkat menjadi 92% pada siklus dua atau terjadi peningkatan sebesar 24%. 

Pemanfaatan Model Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan Media Video, untuk 

meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Bahasa Indonesia memerlukan persiapan yang 

matang dari guru, dan  siswa. Bagi guru yaitu harus lebih memperdalam pemahaman 

tentang pembelajaran dan menguasai cara penerapanya. 

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran Sosial Emosional  Dengan Media Video dan Hasil 

Belajar 
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ABSTRACT 

 

Improving Learning Outcomes in Reading News Texts Using the Social Emotional 

Learning Model with Video Media in Class XI of SMA Negeri 1 Berastagi in the 

2023/2024 Academic Year 

 

By: 

Sadar Rina Br Ginting 

Student ID: 190920001 

 

This study is a Classroom Action Research (CAR) conducted in two cycles using 

the Social Emotional Learning Model with Video Media to Improve Activities and 

Learning Outcomes in Indonesian Language. The Social Emotional Learning Model 

with Video Media in this study is a model used by the researcher with the aim of 

improving students' learning outcomes. 

Learning activities are more focused on students, learning outcomes. Learning 

activities not only emphasize mental activities but also involve physical activities, 

making the learning atmosphere more comfortable and enjoyable. This research is 

motivated by the learning problems faced at SMA Negeri 1 Berastagi, namely low 

learning outcomes and failure to achieve the Minimum Mastery Criteria (KKM), 

especially in Indonesian Language, particularly in the material of Reading News Texts. 

The aim of this research is to analyze the Efforts to Improve Learning Outcomes in 

Indonesian Language after the Utilization of the Social Emotional Learning Model with 

Video Media. The data collection techniques used are tests, observations, and 

questionnaires, while the analysis techniques are qualitative and quantitative descriptive 

analysis. 

The aim of the Social Emotional Learning Model with Video Media is to create or 

improve students' Activities and Learning Outcomes in learning. The students' 

activeness in learning Indonesian Language in class XI MIPA-5 of SMA Negeri 1 

Berastagi has successfully met the KKM standard or the research success indicator set at 

75% individual learning mastery (KBI) and 75% classical learning mastery score 

(KBK). 

The comparison of students learning outcomes achievement shows that in the first 

cycle, the mastery is 71 and in the second cycle, it is 83, which is an increase of 12 

points. Meanwhile, the average classical mastery score of students' learning outcomes in 

the first cycle is only 68% and it has increased to 92% in the second cycle, showing an 

increase of 24%. 

The utilization of the Social Emotional Learning Model with Video Media to 

improve Activities and Learning Outcomes in Indonesian Language requires thorough 

preparation from teachers and students. For teachers, they need to deepen their 

understanding of teaching and master the implementation methods. 

 

Keywords: Social Emotional Learning Model with Video Media and Learning 

Outcomes. 
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