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ABSTRAK

WIDYA RATNA GEMILANG ZEBUA, NPM : 200120012, 2025. ANALISIS
REALISASI ANGGARAN BELANJA DAERAH PADA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN NIAS SELATAN.

Pembimbing : Dra. Imelda R. Purba, M.Si, Ak

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis realisasi anggaran belanja daerah
pada Dinas Kesehatan Kabupaten Nias Selatan selama periode 20192023, khususnya
dalam pelaksanaan program pelayanan kesehatan masyarakat seperti pengendalian
penyakit menular, penyediaan fasilitas kesehatan, perbaikan gizi masyarakat, dan
pengadaan obat-obatan. Fokus utama penelitian ini terletak pada program perbaikan
gizi masyarakat, mengingat tingginya angka gizi buruk dan stunting yang terus
meningkat di beberapa kecamatan. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif
kualitatif dengan teknik pengumpulan data berupa dokumentasi laporan realisasi
anggaran belanja Dinas Kesehatan serta wawancara dengan pihak terkait.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa meskipun anggaran setiap tahun telah
dialokasikan, realisasi anggaran belum mencapai target maksimal. Selama lima tahun,
rata-rata realisasi anggaran untuk program perbaikan gizi masyarakat tidak pernah
mencapai 100%, bahkan pada tahun 2023 hanya sebesar 35,53%. Rendahnya realisasi
ini disebabkan oleh beberapa faktor, antara lain: pengalihan anggaran, kurangnya
fleksibilitas penggunaan dana, serta lemahnya perencanaan dan pengawasan
pelaksanaan program di lapangan. Dampak dari ketidaksesuaian antara anggaran dan
realisasi ini sangat terasa di masyarakat, terutama pada kelompok rentan seperti anak-
anak dan ibu hamil, yang masih mengalami gizi buruk, anemia, dan stunting. Temuan
ini mengindikasikan bahwa perbaikan dalam sistem perencanaan, pengelolaan, dan
evaluasi anggaran kesehatan sangat diperlukan agar program-program kesehatan dapat
berjalan optimal dan memberikan manfaat nyata bagi peningkatan status gizi
masyarakat.

Kata Kunci : Realisasi Anggaran, Belanja Daerah



ABSTRACT

WIDYA RATNA GEMILANG ZEBUA, NPM : 200120012, 2025. ANALYSIS OF
THE REALIZATION OF EXPENDITURE BUDGET AT THE HEALTH OFFICE
OF NIAS SOUTH REGENCY

Advisor : Dra. Imelda R. Purba, M.Si, Ak

This study aims to analyze the realization of the Regional Expenditure Budget
in the Health Office of South Nias Regency during the 2019-2023 period, focusing on
public health service programs such as infectious disease control, provision of health
facilities, community nutrition improvement, and procurement of medicines. The
primary focus is on the nutrition improvement program due to the persistent increase
in malnutrition and stunting rates across several districts.This research employs a
qualitative descriptive approach using data collection techniques including
documentation of budget realization reports and interviews with relevant
stakeholders.

The findings reveal that although annual budgets have been allocated, the
realization of these funds has not reached the expected targets. Over five years, the
average budget realization for the community nutrition program never reached 100%,
with the lowest realization recorded in 2023 at only 35.53%. This shortfall is attributed
to several factors, including budget reallocation, lack of flexibility in fund usage, and
weak planning and supervision during implementation. The discrepancy between
budget allocation and realization has directly impacted the community, especially
vulnerable groups such as children and pregnant women, who continue to suffer from
malnutrition, anemia, and stunting. These findings highlight the urgent need for
improvements in budget planning, management, and evaluation systems to ensure that
health programs operate optimally and significantly contribute to improving the
nutritional status of the population.

Keywords : Budget Realization, Regional Expenditure
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